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Orthoprothésiste

Activités 
Permettre à un unijambiste de marcher,
c’est une des missions de l’orthoprothé-
siste. Spécialiste des prothèses (appareils
remplaçant un membre amputé ou absent)
et des orthèses (appareils suppléant une
déficience osseuse, musculaire ou neuro-
logique), son rôle est de compenser les
handicaps du patient. Il travaille sur
prescription du médecin pour concevoir,
fabriquer et adapter les prothèses (exter-
nes) et orthèses, en relation étroite avec
le patient. Le technicien doit l’examiner,
dialoguer avec lui pour s’informer de son
mode de vie (activités, loisirs) et de ses
attentes. Un appareil doit être à la fois
fonctionnel et esthétique. 

0ù et comment ? 
L’orthoprothésiste travaille beaucoup en
atelier. Selon son niveau de compétence,
il prend en charge uniquement la phase
de conception ou celle de fabrication.
L’orthoprothésiste peut fabriquer, monter
et ajuster lui-même les appareils. Il peut
aussi les commander, puis les essayer
avant de faire quelques retouches. Son
travail l’amène à se déplacer fréquem-
ment dans les centres d’appareillage, de
rééducation, les hôpitaux et les cliniques.

quellesformations?
Niveau V
� CAP orthoprothésiste
Niveau IV
� DT prothésiste-orthésiste
Niveau III
� BTS prothésiste-orthésiste

“En tant qu’orthoprothésiste, 
je m’occupe de patients qui ont 

de gros problèmes de santé. 
Ce sont des gens qui ont 

une morphologie très spécifique, 
et des besoins particuliers. 

Prendre le temps de les écouter 
est pour moi primordial. 

Je peux avoir deux personnes 
qui ont la même pathologie, 

mais des attentes différentes 
en fonction de leur vécu et 

de leur environnement. 
Pour pouvoir vraiment les aider, 

il faut d’abord comprendre cela.”

pourensavoirplus
� Union française 

des orthoprothésistes
Téléphone : 01 42 40 50 60
www.ufop-ortho.org

� Syndicat national 
de l’orthopédie française
Téléphone : 01 42 77 05 30
www.orthopedieortheses.
com

� Chambre de métiers 
et de l’Artisanant
Téléphone : 0 825 36 36 36
(0,15 € TTC la minute)

� Onisep 
www.onisep.fr

Jean-Marie, orthoprothésiste Profil 
Technicien minutieux, l’orthoprothésiste
représente aussi un soutien psycholo-
gique important au moment de l’appa-
reillage du patient. Sa capacité d’écoute
et son tact importent donc autant que sa
maîtrise technique. Selon son niveau de
qualification, son travail sera davantage
tourné vers la technique (avec un CAP),
l’encadrement (un DT) ou les compétences
relationnelles (un BTS).

Débouchés et évolution
On recense en France environ 1 500 ortho-
prothésistes. C’est peu, mais les forma-
tions étant peu nombreuses, les jeunes
diplômés trouvent assez facilement un
emploi. Après quelques années d’expé-
rience, l’orthoprothésiste peut créer ou
reprendre une entreprise.

En constante évolution, 
la profession utilise 

des techniques 
et des matériaux 

toujours plus performants.
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métiersproches
� Podo-orthésiste

http://www.ufop-ortho.org
http://www.orthopedieortheses.com
http://www.onisep.fr

